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Das brauchst du dafar

150g Feldsalat T
1/4 Salatgurke

1 mittelgroRe rote Zwiebel
Cherrytomaten

6 Peperoni mit Frischkasefullung
4-5 Snackmohren

Fur das Dressing
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4 EL natives Olivenol
Salz, Pfeffer, Krauter nach Belieben

So wird es gemacht

Zuerst den Feldsalat gut waschen und trocken schleudern. AnschlieRend die Gurke
und die Snackmohren in feine Scheiben schneiden. Nun die Zwiebel putzen und mit
einem Gemusehobel in sehr feine Ringe schneiden. Danach die Tomaten halbieren
und ebenso mit auf den Salat legen. Zuletzt den Feta-Kdse in mundgerechte Stucke
schneiden und mit den Peperoni auf den Salat legen.

AnschlieBend alle Zutaten fur das Dressing vermischen und auf den Salat geben.
Dazu passt ein gerostetes Baguette mit Knoblauchabrieb.
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Dauer Aufwand 444 ; é:é; Z
30 Minuten Mittel
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