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Das brauchst du dafur

400g Rucola

200g Erdbeeren

4 Burrata

Salz, Pfeffer,Olivenol, Krauter nach
Bedarf

1TL Senf

2 EL Balsamico-Essig
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So wird es gemacht

Den Salat gut waschen und anschlieBend trocken schleudern. Die Erdbeeren eben-
falls waschen und den Strunk mit einem Messer entfernen. Danach in Viertel
schneiden.

Den Balsamico und den Apfel-Essig in eine Schussel geben und mit einer Prise Salz,
Pfeffer und einem Teeldffel Senf verrihren. AnschlieBend mit Olivenol aufmixen, bis
es eine sdmige Sof3e wird. Nun die Krauter nach Geschmack zugeben. Den Salat
mit dem Dressing anmachen und auf Tellern anrichten. Nun die Erdbeeren daruber
napieren und mit gerosteten Pinienkernen bestreuen.

Zuletzt den Burrata aus der Verpackung nehmen, gut abtropfen lassen und in die
Mitte des Tellers setzen.
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Dauer Aufwand / ZZ ; é:é ; z

25 Minuten Mittel
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